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Je constate a quel point la
féte des woisins (26 mai
cette année) est une réus-
site en paricipant  mai-
o meme  a  plusieurs  ren-
contres pour l'opération «
Immeuble en féte » “ous
vous rassemblez dans wos
immeubles, rues et guar-
tiers  pour  discuter et
échanger entre woisins autour d'un pot ou
d'un repas. Dans une sociéte du repli sur soi,
trop souvent se cachent, derrigre 'apaisseur
de nos murs d'appartements, des détresses
et des solitudes que l'on ne woit pas. Plus
gu'un simple moment de convivialité, cette
soirée doit &tre I'occasion dinstaurer, tout au
long de I'année, un esprit d'entraide &t de sali-
darité entre vaisins. Sans oublier le LOTO Yie
Libre, (10 mai) & la salle de Gymnastique a
Bourtwiller.

Cet etat d'esprit de découverte et de ren-
contres, %ie Libre, en partenariat avec des
association, vous proposent de le prolonger
Jusgu'a I'été en participant 4 de nombreuses

a

Aprés réflexion des plus sérieuses, il a été dé-
crété gque le 15 septembre de chague atrée était
uty jout particulier pour la section Vie Libre de
Mulhouse. Ouwi chers amis, le 15 septembre
1989, est la date anriversaire de la reconnais-
gsatice la section mulhousienne : nous féterons
dotie et 2009 nos 20 ans.

Enn cette annéde 2009, nous awons de gquod nous
téjoudr ;o aussi comment margquer le coup, sans
trop engager de frais 7 Mettons nous bien 4 ac-
cotd, il ne s"agit pas de vous demander de chan-
ter des lovanges, simplement & exprimer ce g
wous a conduit 4 choisir Wie Libre et & ¥ rester
i est bon de tirer le hilan de ces annédes d’ac-
tions et den redite le sens.

L’éguipe de pilotage « 20&me anniversaire » oui
g'est constitude wva tout faire pour tevivee les
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manifestations populaires : la féte de Cluar-
tier, la Féte de la musique le 21 juin a Witten-
heim, le 14 Juillet & Kingersheim, la féte des
rues en septembre a Kingersheim.

Ces evénements constitueront  des  mao-
ments fort de rencontre, de partage autour de
I'idée simple du mieux wivre ensemble. De
nombreuses associations y présentent leurs
activités et animent ces journées, avec no-
tarmment la découverte de spécialités culinai-
res de différents pays.

Le mois de juin margue aussi le début des
anitnations du Tour de France. Le 15 aoft,
la petangue %ie Libre, pour les adeptes du
cochonnet au foyer Saint Adelphe . Enfin, en
septembre I'événement important pour |a sec-
tion, la célébration de ses vingt-ans,

Ces manifestations contribuent au dynamisme
et & l'attractivité de notre association : elles
sont le maillon indispensable pour un meilleur
vivre ensemble.

Bonne lecture.

Raymond YWoelfl
secrétaire adjoint

gratuds moments. Pour marguer cet anniversaire,
uty grand retdez-vous est fizé

le samedi 19 septemhbre 2009 ;

utie cotiférenice sur les mesures prises en ditec-
tion des jeunes et de Ualcool donnera la parole &
des professionnels, institutions ou  associations
afin de permettre 17échange avec les membres.
Unie exposition de photographde retracera les 20
années d'existence de Vie Libre Multhouse. Une
dizaine de portraits de militants hénévoles se-
ront miz en waleur © témoignages sur leur par-
cours et lewr guérison. .. Une plaquette retragant
elle aussiles 20 années sera publide. Enfin, un
ditier danisant nous réunira tous en soirée.

Le Comité de Jection




race2 Jutervention an
Lycée Don Bosco

Jeudi 29 janvier 2009 ont eu liew a l'institut
Don Bosco de Wittenheim plusieurs ateliers
dans le cadre de |a preésentation des asso-
ciations de la localite.” La soif de s'en sortir
" est le credo de I'association “ie libre gui
était présente . permanences, écoutes telé-
phonigues, animations extérieures et débats
sont leurs principales activités, Yie Libre agit
pour prévenir l'alcoalisme et lutter contre ces
causes, car l'alcoolisme est une maladie
dont on peut guérir.

Bermard Mouthon, responsable de I'antenne
mulhousienne de |'association et Raymond
Woelfl ont rencontré une guinzaine de Iy-
ceens. lls ont témoigné en connaissance de
cause de cette maladie quils ant réussit 3
vaincre ©un jour ils ont décidé d'arréter puis
daider les autres a arréter. Cuelques se-
maines en cure et une volonteé personnelle
permettent d'arréter, de retrouver la forme et
de renouer avec ses proches, sa famille.
«Car l'alcooligue comme le drogué fait souf-
frir ses prachess

Les bénévales de “ie Libre ant transmis 3
leurs jeune auditeurs leur  inguistude:
¢l'alcool festif fait des ravages, on bait trap
le week-end. Dans un bar, en discothégue
ol entre amis ce sont des moments
gjoyeuxs qui risguent parfois d'amener 3
I'alcoolisme » .

Raymond YWoelfl

Celui-ci & eu M'occasion de réaffirmer |2 wvolonté du Conseil Commu-
nal de favorser le développement des patenanats avec IOME |l a LI B
mis également I'accent sur la démarche de réseau au sein duguel le
COVA souhaite slinscrire afin de favoriser Méchange de compétences = e — -
et de pratiques nécessaires a une vie associative dynamique.

=TI AT ad == nle
| | %

adu 1IYLOU LUUIS AlTTaliu

Le wendredi 6 féwner 2009 ¢ est déroulé au lycée Louis
Armand un ¢ Fonum santé citoyvenneté » destiné 4 senstbi-
lizer les lycéens aux dangers des diverses dépendances ;
alconl, tabac, cannahis..

Bernard Mouthon et Eaymond Woelfl, militants de "asso-
clation Vie Libre ont apporté leurs témoignages aux ly-
céens o ils les ont informé des nsques encourus avec le
produtt alcool et ont répondu 4 lewrs interrogations, tout
en les amenant 4 réfléchir & leur hygigne de wie.

Deux groupes, soit au total 40 éléves ont bénéficié d'infor-
mations et de documentation.
Bernard Mouthon

L'Aszemblée générale du Consell Communal de |z vie Associa-
tive (C.CWAYD sestdéroulée le 132 féyner 2009 3 la Maison de
la Citoyenneté de Kingersheim. Vie Libre y &tait représentée par
Clauding MOUTHOM, aux cdtés de nombreux responsables
d'associations (36 sur 48] qui avaient répondu & linvitation du
président Michel Mam

: -—;}"‘1_1.1: r'....."
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L'Assemblée a passé en revue les points habituels de 'ordre du jour. “

La réunion s'est achevée par le patage du verre de amitié, cocktails
sans alcool auy doux noms [fleur d'amour et rayon de soleil), concoc-
tés par Vie Libre et for appréciés | '
Claudine MOUTHOM

CHREOHNIQUE ALSACE AYRIL MAI JUIN 2009
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13, 14 et 15 mai 2009 a

Un stage en alcoologie, a linitiative du Mouve-
ment national Vie lihre, section Mulhouse, est
programmeé les 13, 14 et 15 mat 2009, de 9h 4
17 h ala Mason des associations, 62, rue de
Soultz, 4 Mulhouse. Il est desting 4 tout public et
sera antmé par Jean-Claude Bell, formateur.

Une formation a Uattention des acteurs mstitu-
tionnels, bénévoles et professionnels confrontés
4 des situations alcool Lobjectf est Instaurer
une politique de prévention pour sensibiliser tous
les échelons de la hiérarchie.

Les intervenants, en situation de responsahilité
ou de représentativité au sein dentreprizes. ou
d'institations, gu’ils soient hénéwvoles ou profes-
sionnels, sont souvent confrontés 4 des problé-
tnatiques alcooliques. Face & ce type de deman-
des auxquelles ils ne peuwvent que difficilement
répondre, leur seul recours repose bien souvent
sur utn discours mspwré du sowm, qui lewr fait alors
countt le risque de se confronter au dém de al-
cooligue.

+ Faire reculer 'alcoolisme en milien profession-
nel, par une sensihilization et une incitation 4 la
réalization d'actions 4 caractére curatf et préven-

o Déambulation festive, performance
collective, parade musicale, le car-
{naval de Wittenheim est bien autre-
un évé-
nerment festif et convivial organisé
par les associations locales sous la
houlette de O.M.LS., gui a connu
un beau succeés dimanche 15 fé-
wrigr, Dans le défilé  associant des
milliers de participants bénévales
parmi lesquels beaucoup de tout-

chose gu'un simple défile :

PAGE 3

Mulhouse-Bourtzwiller

tif,
+ Faire connaitre & ces salariés, les possihilités de
collaboration

Awver les stnctures de Vie Libre, les plus pro-
ches, afin d'envizager 4 la sutte des stages un
sutvi en matiére d'activités d'accompagnement et
de prévention,

+ Développer un partenaniat plus important et
treux structuré avec des acteurs des malieus pro-
fessionnels, et ainsi étendre le rayonnement d'ac-
tion de Vie Libre au niveau local
Renseignements. Vie Libre Maizon des Asso-
clations, 62 e de SOULTE, a8200MULHOU-
sE

Cofit de la formation : 220€ + 13 €E par repas
(ridi) pris en commun au restaurant « Pax s,
pour les particuliers, contacter [ organisateur,
Bermard Mouthon au 06 69 10 49 16,

Courriel: bmowthoni@estndeo & & 03 89 50
a0 77

Wie Libre & Impasse Dumur 92110 Clichy Cour-
riel fdjamilowi@yaho o fr E01 47 39 40 80

WVous sovhaitez publier un article dans
¥ Chronique Alsace™ Vie Libre, Cette
revue esta wvotre disposition, acteur
de prévention qui souhaitez appotter

petits daguises. Encadras de |leurs parents et de quel-
gues solides Guggamusiks, ils ont arpente les rues de
la ville, Pour les organisateurs tout avait été mis en
ceuvre pour la réussite de la parade ; de nombreux bé-
nevoles assuraient la sécurité, brassard s en évidence..
Yie Libre (André, Raymond, Bernard, Huguette, Claudi-
ne, et les enfants) a prété main forte pour maintenir la
sécurité et servir le gadter. Taus en habits de lumiére,
petits et grands n'ont pas mangqué de se faire admirer
et de clamer leur joie, praofitant d'un temps ideal. ..
Huguette et André Jaeg

CHRONIQUE ALSACE
AYRIL MAIL JUIN HN®I13

un témoignage, faire le récit 4’ une ini-
tiative innovante, partager réflexion. .

Faites-nous part de vos suggestions
au . 03 8% 50 20 77

Ch par mail : bmouthon@estvideo fr
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Bourtzwiller a fote Carmaval

Ca houge

Mulhouse | Bernard Mouthon, responsable, et

et detrie, non stop, 4 Uoccasion de la cavalcade
du Carnaval de Bourtzwaller. Ils n'étatent peut-
Etre pas trés nombreusr, 150 environ,
répondu a l'appel des ammateurs du Centre so-
clal Pax et de la Commussion Fétes du Conseil
de gquattier mais ceux qui se sont déplacés n'ont
pas été décus Le temps état au beau fize, et
Ihumeur auszst Awvec l'aide de leurs parents et
les soins des maquilleuses, une nuée denfants
déguisés en oiseaux, papillons, coccmelles et
autres coléoptéres ont constitué un joyeux cot-
tege sous U'eeil bienveillant des équipes enca-
drant (es) et au son de la fanfare ¢ Lus Bueva»

4 awoir

de hlulhousze.

d 'association  Wie Libre, section

ses enfants ont défilé pendant prés dune heure

Flacées sous e
signe du charme,
les festivités du
carhaval de KIN-

Election de la Reine
du Carnaval

C'est  finalement Katia
Erath, 22 ans, qui fut la
reine et qui portera dé-
sortnais la lourde res-

Bermard Mouthon
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Le premier Carnaval de Kingersheim, organise par
le C.CA A, (Consell Communal de la vWie Associati-
ve), aura eu tous les atouts de son coté. Le soleil
a rechauffe toutI'aprés-midi les artistes et les cen-
taines de personnes venu assister 4 la fBte aura
& un élément clé du succés. Les spectateurs se

GERSHEIM  ont  ponsabilite  de  faire sont masses en nombre sur les frottoirs et Fesprit

...... d démarre Isamed| rayonner e Carnavalﬂ de festif était plus gque jamais au rendez-vous. Les

14 mars avec |' élec-  Kingersheirm. Charléne carnavaliers, 2 chars et Fassociation Twist air

tion de la reine et de Delorme, 18 ans, est sa awer s0n dragon fait de plus de mille ballons com-

ses dauphines. Meuf premigre dauphine et posaient le défilé. Lassociaion Vie Libre a égale-

candidates rivalisant de Sand}f Kirﬁhhﬂffer, 19 ment aménagé un char qu| 3 accumpagné que|que
charme et de beauté ont  ans, la deuxigme Ce

brigué, samedi soir, le
titre de 1% reine du car-
haval de  Kingersheim.
Cette soirée était ani-
mee par un OJ de Kin-
gersheim. Four la pre-
migre  fois, le CCWA
(Conseil Communal de

trio gagnant a été élu
par le public et un jury
composé, entre autres,
de présidents d'associa-
tions. Michel Mam, pre-
sident du C.CWA a3
offert des fleurs et des
cadeaux au trio royal et

00 carnavaliers encadrés par deux fanfares de
Champagneules et dlllzach. Ce cortége haut en
couleurs @ parcoury les rues de la wille, aprés le
depart donné par le président Michel Mam, vers la
tue de Hirschau et, dews hewres durant & réveilé et
arimé le cenfre de Kingersheim,  encourage par
ur millier de personnes. Le réconfort a e assuré
avec la dégustation des crépes préparées par
Claudine et Jacqueline de [associaton Wie Libre.

la “ie Associative) a remercie  Claudia Frit- Puis beignets et boissons fraiches ont restaurd
officie en qualite de tolini, ex-miss France, et tensemble des groupes & | salle F. Anna.
maitre de cerémonie.  Audrey Delorme  pour Bermard Mouthon

Les élections se sont
déroulées dans la salle
du “illage des enfants
dans  une ambiance
conviviale et festive.

leur contribution a la
réussite de cette élec-
tion.

Claudine Mouthon

jal




Vie Libre au contact d"Accord 68"

L'association Yie Libre a rencontre rée-
cemment Accord B8, une association
d'aide aux victimes, avec prise en char-
ge des auteurs de violences conjugales
et intrafamiliales et prise en charge sani-
taire et sociale, sise avenue Schumann
a Mulhouse.

La wiolence au sein du couple constitue
un phenomene social complexe qui a
plusieurs causes et plusieurs formes.
Dans une immense majorite des cas,
elle est le fait d'un homme envers une
femme. Le partenariat avec Vie Libre va
permettre un suivi individuel par le hiais
d'entretiens centrées sur la maladie de
I'alcoolisme. Puis an dirigera la personne
vers des structures de soin appropriges
a sa demande ; I'ohjectif étant de fawvari-
ser la réflexion sur son comportement

afin de donner davantage de sens a ter-
me a une abstinence totale . Reste a sa-
VoI néanmoins, dans tous les cas, si cet
ohjectif peut étre atteint apres guelgues
seances d'echanges. Mais la réeflexion
commune dans un groupe de pairs peut
favorizer un début de prise de conscien-
ce, une amorce dintrospection gue cer-
tains poursurront ailleurs, soit dans e
cadre d'une therapie volontaire, soit en
satisfaizant a une eventuelle mesure d'o-
bligation de =soins a laguelle, jusgu'alors,
l= s'étaient soustraits.
Bernard et Raymaond
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Comite de Section 2009

Bermard Mouthon
Fesponsable

Alexandre Da Silva
Hecrétaire

&izza Bettag
Responsable Adjoint

Raymond Woelfl
Secrétaire A djoint

Ilichel WWioelfl
 Responzable & djoint

1‘1@&5&“5@@3&0&&

P2 ‘
Huguette Jaeg Claudite M outhon
Trézoriére Responzahle Femme
Délégé ala
cotmmatication

Teariette Zaepfel
Trésoriére & djointe

Haim Douadi
Assesseur

2opideé Jaeg
A gseasent




BOURTZWILLER es

Salle de Gymnastique
12, Rue de Mittelwihr - Bourtzwiller

LOTO

Sans demarquer &)
MINI BINGO, partie spéciale

Organisé par |'Association Vie Libre

Dimanche 10 Mai 2009

Animé par Bernard

VIE LLIBRE

LA SOIF F‘EI‘\. SORTIR

Ouverture des portes 12h30 - Début des jeux 14h00

A gagner plus de 50 bons d'Achats,
et lots de valeurs

Tarifle jourduloto:  Droit d'entrée 20 € les 6 cartons
Tout carton supplémentaire 2 € piéce

Prévente : Droit d'entrée 18 € les 6 cartons.

Réservation : - Le matin boulangerie Lidolf, 44 rue Hirschau 68260 Kingersheim :
® 0389522325

Petite Restauration, Buvette, Patisserie

Imprirmds par nos soins - MNe pos jeter sur jo vole publicue



Les Assises ﬂsace Mosel]e
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quil s'agisse daccompagnement indivi-
© [ duel dinformation tous public ou dactivi-
tes de groupe.

Les réunions statutaires et les commis-
sions « prison # et « fernmes #  se sont
démulées comme prévies et ont permis
| d'organiser le travail tout au long de fan-
née et d'assurer le bon fonctionnement de
Vie Libre Alsace-Moselle. Concemant ["ac-
compagnement des personnes touchées

L'Assemblée Générale de 'association ¢ Vie Libre #,
Comité de Région Alsace-Moselle présidée par Ber-

nard MOLITHON s'est déroulée le samedi
2008 3 Savems.

Dans son mot de bienvenue, Bernard MOUTHOM a
tenu 4 saluer  lensemble des miltants bénévaoles
membres des antennes locales en les remerciant

21 téwrier

pour le soutien apporté 4 cette structure présente sur
le plan départemental, régional et national. || 2 &gale-
ment salué Marcel RATZEL, vice -président national
et délégué régional.

Toutes les actions prévues ont ét& menées 4 bien,

par lalcoolisme, les differents moyens
mise en place ont fait  preuve deficacité
(permanence t&léphonique, publication bulletin, site
internet, équipe de base ). Mous avons pu dcouter
et répondre aux demandes, autrement dit aider les
malades et leur entourage. De nombreuses ren-
contres avec dautres partenaires ceuvrant dans le
domaine de la prévention ont permis de renforcer les
ligns et davancer dans le travail en réseau.

Marce| Hatzel|

Repasg carnavaleggue de
£’ Aggociation Saml‘ Adﬂé’pﬂe

Le 22 téwrier dernier, le repas de
l'association  Saint-Adelphe a
réuni 120 convives a la salle du
foyer Saint-Adelphe de Eingers-
heim. Le carnaval approchant a
grand pas, les bénévoles ont pré-
paré l'ensemble du repas et ac-
cueilli les inwvites, sous Uunpul-
ston de Prosper Sellet Vie Li-
bre n'a pas mangqué cette occa-
sion de passer un agreable mo-
ment dans la joie et la bonne hu-
teur. L'association Saint
Adelphe, organizera un
repas « carpes-frites » en
septembre prochain.

Jacqueline Falhoun

[IBRE

LA SOIF D'EN SORTIR

Livrets, affiches, dépliants,
documents interactifs
et revues.
Visiter le site
http:/ /vie.libre.mulhouse.free.fr
qui publie également une revue
trimestriclle
"Actualités Chronique Alsace"

|03 85 509077
Ebmouthon@estvides fr
Hhttp:/fvie libre. mulhouse. free fr

CHRONIQUE ALSACE AVRIL MAI JUIN 2009
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Comité Reéunions Femmes Bourtzwriller Kingersheim . Wittenheim Pfastatt
Equipe de hase | Equipe de base | Equipe de hase | Equipe de hase
1Eh30 14k30 18hal%h 18hal%h Ahailh Ahailh
Siege VL Siege VL Siege VL Reésidence « Le | Maison des As- | Salle L'Escal’
Maison des As- Ifaison Ilaison des As- Plazza » sociations Rue de Kingers-
sorciations des Aszociations sorciations & cdté Mairie heim
09 avril ! Feérié 17 awril 24 avril 24 avril
14 mai 13 mai Férié 15 mai 29 mai 22 mai
11 juin ! 12 juin 19 juin 26 juin 26 juin
9 juillet 15 quillet 10 juillet 17 juallet 31 juillet 24 juillet
20t néant f Aol néant Aol néant Aol néant &0t néant
10 septembre 16 septembre 11 septembre 18 septembre 25 septembre 25 septembre
% octobre f 9 octobre 16 octobre 30 octobre 23 octobre
12 novembzre 12 novembre 13 novembre 20 novembre 27 novembre 27 novembre
10 décembre ) 11 décembre 19 décembre ferie férié

A gui s'adregger ?

MMouvement Mational « Vie Libte o
Maizon des A ssociations

{ 1¥ Etage)
62, e de Jouliz
2200 MULHOURE-BOURTZWILLER
Teél:03 29 5090 77

Deg numeros utiles

Pertes Cartes Bleue Visa 05 92705705
ou Burocard Masfercad ( 24hi24h. T

POLICE 17
POMFPIERS 1%
SAMI 15
Drogues Info Service 0= 00231313

Ecoute Alcool 0% 11913030
Centre hospitalier de MIULHOUSE 03 29 64 64 64

Hipital Civil de Plastatt
{Médecine Spacialisée Alcoologia)

03 89 5280 31

CoA A 0389 5912132
{Cendre de cure en ambulafoire en Alcoologie)

VIE LIERE 03 29 5090 77
Secfion Mulhouse, fous les feudis de I4h & 15h

Kencontres féw/bas’ de base
et Comite de Seetion

Le Comité de Section se rencontre 3 la Maison des Associations dés 18h30
13 novembre, 11 décembre et le § janvier 2009

5 wous {ou fun de wos proches) awez un prableme avee 'alcoal, les militants de
tassociation « Wie Libre » peuvent wous aider dans |a discretion la plus totale.

# Equipe de base » Kingersheim se rencorfre le 3¢ Wendredi de chague
mois, de 1§h 3 19h, Rasidence « e Plazza », local du CCWA-OMS, Place de la
Libération 62260 Kingersheim. B 06 6510 4% 16 - 02 &3 50 40 77,

« Equipe de base » Bourtawiller se rencontre |e 2e Yendredi de chague mois
e 1%h & 19h, Maison des Associations, 62 rue de Soulz 85200 Mulhouse
B O8 6510 4916 - 0F &5 50 50 77

« Equipe de base » Pfastatt se rencontre |2 46 endredi de chague mois de
&0h a 21015, Salle Escal, 16 rue Kingersheim 62120 Pfastatt
B 053369 THET- 08 06 81 0% 91,

# Equipe de base » \ifittenheim s= rencontre le dernier Vendredi de chaque
mois de 20h & 22h, Maison des Associafions, 21 rue Ensisheim 82270 Nitten-
heim B 0% £4 67 44 40,

# Equipe Femmes » & Bourtawiller se rencontre e 3é Mercredi de chague
tmois de 14h30 & 16h00, Maison des Associations, 62 rue de Soultz 2200 Mul-
house B 06 59 24 41 95

Prochaine rencontre les : 13 mai et 15 juillet 2009.

La malade peut solliciter un entretien individuel.

E-mail : bmouthonifestvideo it
Internet : it dhie libre mulhouse free

CHRONIQUE ALSACE AYRIL MAI JUIN 2009
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