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Celébration des 20 ans

de la Section Vie Libre Mulhouse

Gréce a son investissement, la section commen-
ce a étre reconnue dans sa personnalité propre et
ses besoins.

En organisant cet anniversaire, nous avons voulu
le partager avec tous ceux qui bénéficient de
I’existence de ’association ainsi que ceux qui la
soutiennent : les amis, professionnels de la santé,
les sympathisants, ainsi que les financeurs et
donateurs.

Le président national de Vie Libre, René Dela-
haye n’a pas hésité a faire le voyage pour cette
journée de féte. Quel honneur et quel immense
plaisir de 1’avoir parmi nous ! En prolongement
de D’amitié, Marcel Ratzel, délégué national
Alsace-Moselle avait lui aussi répondu présent.
Nous avons voulu, a cette occasion, donner la
parole & nos militants : nous avons eu ’idée d’
une série de onze portraits de bénévoles buveu-
ses et buveurs guéris qui leur permettrait de ra-
content leurs parcours et nous fassent connaitre,
avec leurs propres mots, les raisons de leur enga-
gement dans le monde associatif.

Cette exposition a eu un retentissement bien plus
important que nous ne le pensions puisque, déja
lors de I’ouverture, vous avez été trés nombreux
a venir I’admirer. Une autre exposition, congue
par Alexandre mettait I’accent sur les activités
locales, I’enracinement de la section Vie Libre a

Mulhouse, avec par exemple les rencontres dans
les milieux scolaires, les fétes de rues, les multi-
plications d’équipes de base, les stages en alcoo-
logie tout public ou les journées d’études.

D’aprés les nombreux compliments et commen-
taires, notre manifestation a été grandement ap-
préciée par le public. La presse s’en est large-

ment fait 1’écho (L’Alsace, les Derniéres nou-
velles d’Alsace.) Ce retentissement médiatique a
aussi contribué a renforcer la visibilité¢ de la
Section Vie Libre.

Le Comité et I’équipe de base Vie Libre remer-
cient ici la mairie de Kingersheim pour le prét
des salles et la logistique. Le président Prosper
SELLET pour mise & disposition du foyer Saint-
Adelphe.

Les financeurs (Conseil Général, Conseil Régio-
nal, municipalités et donateurs) qui ont été nos
partenaires directs dans le financement de ces
événements. Sans eux, rien n’aurait été possible.
Nos remerciements vont également a toutes cel-
les et ceux qui soutiennent Vie Libre : a
« I’équipe pilotage » j’exprime ma profonde
gratitude pour la confiance qui, depuis 1 an,
nous a rassemblée dans la préparation de cet
événement. Encore un grand merci a tous les
participants et tous ceux qui ont contribué¢ au
succes de cet anniversaire.
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Le premier point fort de cette célébration fut la cérémonie officielle d'ouverture. Dans son discours, le mai-
re, Jo Spiegel entouré des élus locaux, , a tenu a saluer ’assemblée et a recevoir dans sa Ville cet événement.
Il a également présenté le lieu d’accueil de cette journée qu’est la maison de la citoyenneté. Bernard Mou-
thon, a remercié I’assistance d’avoir fait le déplacement et salue particuliérement : Gilbert Buttazzoni, Pierre
Freyburger, conseillers généraux, Paul Quin, adjoint au maire de la ville de Mulhouse et Patrick Jenny et
Thierry Vauthier, représentant de 1’Union Départementale du Bénévolat et de la vie Associative. Une associa-
tion néphaliste, les « Alcooliques Anonymes », était également présente. René Delahaye, Président National,

a présenté le Mouvement Vie Libre.

autour du theme « Quelles implications pra-

tiques pour sensibiliser les jeunes au risque alcool ? » a réuni plus de 60 personnes :
pour la majorité des membres actifs, sympathisants, voisins, amis, associations...
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Sept spécialistes se sont succédés tout au long de la
matinée, apportant chacun leur éclairage sur 1’alcoo-
lisme aupres des jeunes : Sophie Bronner, infirmié-
re, Marie Claude Maller, médecin, Gérard Koubi,
psychologue du C.R.M., Paul Coleiro de la Protec-
tion Judiciaire de la Jeunesse, Alice Tron de Bou-
chony et Audrey Pelletrat De Borde du Pdle Préven-
tion et Sécurité de la C.A.M.S.A. et Martine Bance-
lin de I’association Le Cap.

La table ronde était menée par Christine Maeder-
Bour. Elle a réuni tous les conférenciers dans une
discussion animée. Les débats ont été de grande
qualité, abondés d’interventions du public. Un ta-
bleau trés inquiétant a été dressé des nouvelles for-
mes d’alcoolisation prisées par les jeunes, « Bitures
expresses » notamment. Comme le disait fort bien
un participant : « de mon temps on sortait pour s’a-
muser et on buvait éventuellement. Aujourd’hui les
jeunes sortent pour se saouler, et vite ! ». Ce témoi-
gnage a été confirmé les professionnels, faisant état
de comportements tres extrémes chez des jeunes
gens de 14-15 ans, comas éthyliques en particulier.

Un contexte tres difficile pour la jeunesse

Tous ont souligné aussi la rudesse de la société ac-
tuelle pour les jeunes : ils voient souvent déja leurs
parents en difficultés avec I’emploi et n’ont aucune
certitude pour eux-mémes. Ils sont souvent stigmati-
sés, on les rend responsable de tout.
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Rien de nouveau sous le soleil, mais tous autour de
la table ont témoigné d’un contexte trés difficile
pour la jeunesse d’aujourd’hui, et donc de la tenta-
tion accrue de se laisser aller a I’alcool ou a d’autres
formes « d’évasion ». Bernard Mouthon et Christine
Maeder-Bour, qui animaient le débat n’ont pas voulu
jouer le catastrophisme, et plusieurs exemples d’ac-
tions de prévention ont aussi été donnés. Les béné-
voles de Vie Libre sont tres impliqués dans ces ac-
tions a Mulhouse mais aussi Pfastatt, Kingersheim et
Wittenheim : rencontres dans les colléges ou lycées,
a I’école d’infirmiéres ou encore 1’exemplaire opéra-
tion « cocktails sans alcool »

La qualité et la cohérence des interventions, ainsi
que la richesse des sujets abordés ont été saluées par
tous les participants. Le cadre de cette manifestation
a aussi contribué a la réussite de cette journée, les
espaces fonctionnels de la bien nommée Maison de
la

Citoyenneté, tout comme le pot de I’amitié servi par
les membres de la Section. Nous avons pu noter une
réelle demande pour de telles conférences. Le sou-
hait de renouveler I’expérience est unanime et nous
avons recu des regrets de nombreuses personnes qui

n’ont pas pu y participer.
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Une apres-midi detente
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Bernard L. et Alexandre ont accompagné 17 personnes, rejoints par
la délégation néphaliste de Fribourg, pour une visite guidée de Mul-
house. L'idée était de mieux faire connaitre I'histoire de notre ville et
de passer un bon moment. Alexandre a promené les amis de Vie
Libre autour du noyau historique de Mulhouse en racontant 10 sie-
cles de son histoire industrielle et commerciale. Un parcours de 2
heures passant par la Porte Jeune, la reconstruction d'apres guerre, la
place de la Bourse, et la place de la Réunion sous un beau soleil
nous a permis d'apprécier la riche histoire de Mulhouse. Une visite
du musee historique avec un commentaire de 15 minutes par le
conservateur Joél DELAINE nous a éclairés sur la vraie place de
Mulhouse. Bien sur on ne pouvait pas se quitter sans prendre un pe-
tit verre (sans alcool bien sur) sur une belle terrasse de la place de la
Réunion. Une belle aprés midi !

Une sorree festive riche en emotion.

nous I’avions espéré. Une vente d’enveloppes tom-
bola clétura la soirée et de nombreux lots a ravi les
invités. Bravo et merci a tous ceux qui ont contribué
a ce succes: organisateurs, municipalité, partenaires,
donateurs de lots de tombo-
la, bénévoles.

Cette féte nous a procuré le
trés grand plaisir de revoir

I’honneur des 20 ans de I’association
Vie Libre s’est déroulée dans la salle
des Banguets, toujours a Kingersheim.
Elle a débuté par un apéritif surprise,
« Sangria sans alcool » et amuses
bouche concoctés par Claudine Mou-
thon. S’en est suivi un excellent buf-
fet froid, dans une ambiance agréable.
Les convives, au nombre de 100 personnes ont en-
suite pu se régaler de I’orchestre « Evénement Pres-
tige » qui a accompagné tout ce petit monde en mu-
sique. 1l fallait voir avec quel dynamisme ils ont in-
vesti et occupé la piste de danse.

Puis un moment émotionnel, en guise de reconnais-
sance Bernard Mouthon a voulu remettre solennelle-
ment la médaille de la vie associative a onze mem-
bres actifs, dont celle du grand or au doyen
Aloyse Wagner. Le conseiller général Gilbert But-
tazzoni et Thierry Vauthier de I’'U.D.B.A. ont décoré
les récipiendaires sous 1’ceil attentif du président.
Puis le gateau, accueilli par la traditionnelle chanson
reprise par le public, « joyeux anniversaire », avec
trois bougies magiques. Gateau confectionné par la
Boulangerie Lidolf notre militant  buveur guéri.
Un moment magique ! Cette soirée s’est déroulée
dans une ambiance chaleureuse et joyeuse, comme
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des visages connus et des
amis : la simplicité et I'hu-
manité de ces quelques heu-
res ont été précieuses et
uniques. Nous en garderons
un tres bon souvenir. Tout
au long de la soirée nous
avons eu a lesprit et dans
nos cceurs I’image de notre amie Huguette...Elle
aurait apprécié cette journée, qu’elle avait contribué
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Evaluation de la journe

L’équipe a récolté aupres des participants leurs appréciations sur cette journée :

-La journée a répondu completement ou le plus souvent aux attentes des gens.
-Elle a véritablement apporté des connaissances utiles aux participants.

-Elle a le plus souvent ou tout a fait nourri la réflexion des participants

-Le panel des conférenciers a été apprécié par les gens.

Au niveau de I’organisation (temps pour chaque conférence, horaires de la journée), les participants sont glo-
balement tres satisfaits.
Nous profitons de I’occasion pour remercier ici toutes les personnes bénévoles qui nous ont prété main forte

avant et pendant cette journée : grace a elles tout a pu se dérouler dans les meilleures conditions possibles.

(Quelques tmpresstons sur [evenement

« d’avoir vu René Delahaye c’est une chance inouie »

« conférences variées, cadre magnifique, organisation parfaite »

« ¢a m’a ouvert et rouvert l’esprit a la prévention et a l'importance de privilégier cette relation enfants-
parent »

« Bravo pour cette « féte » exceptionnelle »

« SVP continuez vos actions pour pouvoir aider les autres, merci »

« Quelle émotion, le récit des portraits des militants Vie Libre »

« Un grand MERCI pour la qualité de I’accueil, le programme et la passion transmise »

«... La journée du 19 septembre a répondu a mes attentes et a méme été au-dela. Je te remercie de me lI'avoir
signalée et te félicite pour cette organisation impeccable. J'ai trouvé I'intervention du psychologue excellente:
il a su faire ressortir les enjeux majeurs de [’alcoolisme qui avaient été présentés pendant la matinée et faire
ainsi démarrer la discussion. Les participants a la discussion étaient évidemment exceptionnels, comme ils
I'avaient été dans leurs présentations»

«... je voulais vous féliciter pour la qualité des interventions. J'ai donné en quelque ligne a mes collégues le
réesumé du debat et elles ont été emballées... »

Pour finir..

Ce projet d’anniversaire, trés ambitieux, a été réalisé avec
une toute petite équipe. Au cceur de cette équipe, trois per-
sonnes ont superbement travaillé sans compter, main
dans la main, Claudine S.C.et Alexandre : sans leur expe-
rience et conseils avisés, un tel résultat n’aurait pas été
possible. Jean Paul quant & lui, a réalisé un travail infor-
matique d’une qualité unanimement reconnue. Quand aux
autres, tous se sont montrés d’une disponibilité et d’un
engagement dépassant leur savoir faire : qu’ils en soient
vivement remerciés !

Nous esperons que le succés de cette rencontre portera la
Section Vie Libre et sa mission vers un avenir florissant.
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