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Action de proximité

Voila plusieurs semaines de passées depuiselessemble d
second tour des élections, municipales etouvellesi
cantonales et c'est a peine si I'on en entendopies, pour ¢
encore parler. donner corps ¢
Les citoyens se sont vite lassés : constatoiespérance @8
'échec du Président de la République ehanifestée le 16~

notamment de sa stratégie de communicatiomars 2008.

et sa perte de crédibilité. Poursuivons notre combat pour qu’'une plus
A remarquer, comme le fruit d’'un formidablegrande attention et un autre regard soient
travail de proximité, les victoires de la gauchaccordés a la maladie de l'alcoolisme. Afin
aux élections municipales dans plusieurgue personne ne soit exclu, sachons nous
grandes villes : de nombreuses personnes tindre plus proches des malades de l'alcool
milieu associatif se sont investies sur ces listggi, autour de nous, souffrent, luttent,
et ont participé activement a la campagnelésespérent, attendent, esperent, ont du mal a

toujours avec le souci d'étre a I'écoute des pluhoisir...
défavorisés et de leur permettre de devenir

acteurs de leur destin en s’emparant d'uBernard-

projet.

Claudine
Responsables Section Mulhouse

Il est urgent et indispensable de construire

POUR QUE LA FETE SOIT PLUS FOLLE!

Cocktail sans alcool

Dans le cadre « Prévention du Risque Alcool
auprés des jeunes » 12-25 ans, une action,
« Cocktail sans alcool », a été organisée
dans plusieurs communes de la région
mulhousienne, co-pilotée par la Coordination
Santé de Mulhouse, le Cap Prévention,
Sémaphore, Vie Libre, avec le soutien de la
Camsa.

Sensibiliser les éléves aux problémes liés a
lalcool et a [lalcoolisme, leur faire
comprendre que l'on peut faire la féte sans
étre obligé de boire de I'alcool. Tels étaient
les objectifs visés par cette action, sous la
houlette de Laure Kupferlé, référent du site.

Le mercredi 26 mars, un groupe
d’'adolescentes s'est réuni a la Maison de la
Citoyenneté a Kingersheim et a confectionné
divers cocktails sans alcool. Trois équipes de
3, ont confectionné leur cocktail et sa
décoration... Chaque breuvage a été noté par
un jury dadultes en fonction de son
apparence, de son godt et de son slogan. A
noté la présence de I'adjoint Michel Cheray
qui a donné lecture du groupe finaliste,
constitué de Elouafi Sinda et Mehar Bartha,
pour le Cocktail « Cherry Love », avec pour
slogan  « le Caméléon change de couleurs,
I'alcool change les humeurs », qui est
désigné pour représenter Kingersheim lors de
la finale & Wittenheim le 02 avril prochain.

Elle réunira les finalistes de 8 établissements
scolaires et quartiers de la Camsa.

Raymond Woelfl

MOUTHON
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BOURTZWILLER : MIEUX COMPRENDRE L'ALCOOLISME

Dans le cadre de sensibilisation aux qu’'on leur demande ce que cela
méfaits de I'alcool » une compétition est représente concrétement, et les
organisée auprés des jeunes de conséquences néfastes que cela peut
Bourtzwiller,. pour la 2 finale de avoir sur la santé, ils restent sans
l'opération de I'édition 2008 « Cocktail réponse » précise B. Mouthon.

sans alcool » Ces participants prendront part a la 2
Une dizaine de jeunes, agés de 12 a |4 finale, le mercredi 19 mars 2008 a |15h00
ans, s’étaient déplacés au |18 rue a [I'Espace Développement. L’équipe

Brossolette, sous la houlette de Nadia gagnante représentera les couleurs de
Belkacem, et tous ont suivi avec intérét Bourtzwiller a la finale qui se déroulera le
le débat proposé par l'association « Vie mercredi 02 avril 2008, salle Léo
Libre ». Lagrange, 4 rue du Vercors,

Bernard Mouthon et Raymond Woelfl, Cette finale les opposera a des équipes
buveurs guéris et membres de issues de toute la Camsa et méme a une
lassociation « vie Libre » ont animé le équipe du lycée franco-allemand de
débat et ont apporté leurs témoignages Fribourg.

sur les dangers de l'alcoolisme.

Nadia Belkacem

Nous n’avons pas la prétention de
lutter contre I’alcoolisme chronique,
mais contre Pabus festif des vendredis
et samedis soir, cause de beaucoup
d’accidents et de violences.

« Souvent les enfants savent beaucoup de
chose sur les drogues, des mots qu'ils
entendent par-ci par-la. Par contre des

Des Cocktails « innocents »

Wittenheim Espace Leo-Lagrange.

C'est a HAMZA, AFIF et HAMARA que reviendra le
plaisir de représenter Bourtzwiller en finale alear «
Cocktail de la Passion » ainsi que leur Slogan «
Surveille ce que tu bois avant de faire les dégatai a
fait 'unanimité.

lls s’opposeront a des équipes issues de toutatasg€

et méme a une équipe du Lycée Franco-allemand d
Fribourg !

L'opération « Concours de Cocktail sans alcool anné
2008 » est piloté par le Réseau santé de la Vile d

Dans le cadre « Prévention du risque alcool augess Mulhouse/Coordination Santé, de Sémaphore Sud
:jeunes » par la mise en place d'un concours detaitek Alsace, du Cap, de la Vie Libre.

- sans alcool, la demi-finale s’est déroulée dandolemux La finale du 02 avril mettra aux prises a 'Esphée-
d’Espace Développement par 15 jeunes de Bourtzwille Lagrange sept équipes.

: L'ambiance était pleine de couleurs et de fraiclsaws Il y a deux ans Bourtzwiller s'était vu decerner le
- la conduite du référent du site, Nadia Belkacem. troisieme prix,

‘Pour ce faire les jeunes ont bénéficié des conseilGageons qu'au vu des cocktails concoctés, le ligr pr
“d’Assane Tall, président de I'association des Barohe  est désormais & portée de main.

France, de Bernard Mouthon et Raymond Woelfl de

l'association Vie Libre. Bernard Mouthon
Les quinze participants, du quartier Bourtzwiller,

entendaient décrocher leur place en final le 02 avr

CHRONIQUE ALSACE JUIN 2008
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Provention du risque alcool chez les jeunes

« Cocktail sans alcool »
Demi-finale Drouot

Le collectif « Prévention du risque alcool chez |-
jeunes de 11 a 25 ans » se mobilise une nouvedie = 38
cette année. La Ville de Mulhouse, la CAMSA, I'a -
sociation Le Cap, Sémaphore, Vie Libre et tant d'
tres renouvellent I'action dans tout le territoite la
CAMSA. Un grand concours cl6t le projet : celui ¢
meilleur cocktail sans alcool, alternative a l'alto
festif. "~
Nouveauté 2008 : Drouot-Barbanegre y partici
pour la premiére fois ! )

Le quartier est en effet représenté par la classE™d Airbus
du Collége Saint-Exupéry, « coachés » par AudreyIFE

TRAT de BORDE, Coordinatrice de Prévention et Sié&ur

de la Ville de Mulhouse.
Les professeurs mais aussi d’autres partenairéammaeent
Madame MULLER de la Protection Judiciaire de lanbsse

et les éducateurs de I'Equipe de Prévention Spséal

Drouot Barbanégre, accompagnent les collégiens deits
démarche de prévention.
Les éléves ont été sensibilisés a la consommaticod! et

a ses effets sur la santé et le comportement, gmtrevaux

en classe, mais aussi a travers différentes remsontrois
temps forts ont été organisés : discussion avesd@ation
de prévention des addictions Le Cap échange awemdm-

bres de l'association Vie Libre, qui soutient lesrgpnnes

malades de l'alcool et leurs proches visite au unéd Cor-
rectionnel pour assister a des audiences concedeardélits
routiers commis sous I'emprise d’alcool.

PREVENTION :
L’alcool hors jeu |

La finale du Concours Cocktails sans
alcool, s’est déroulée le 2 avril dernier a Wittenheim, a vu la
victoire du collége Saint Exupéry de Mulhouse.
Pour prouver que sans alcool la féte est plus belle, huit équipes
se retrouvaient a L’Espace Léo-Lagrange vainqueur du précé-
dent trophée.
Les équipes finalistes des 8 sites participants devaient réaliser
leur recettes en direct, devant un public composé majoritaire-
ment de camarade venus les soutenir.
A l'écart de la salle, un jury de personnalités, représentants des
partenaires, (Camsa, Préfecture, Direction jeunesse et sport,
Conseil Général, Ville de Mulhouse) était chargé de trancher,
en dégustant chacun de ces cocktails et en notant quatre crite-
res:

L’apparence, I’arome, le goiit et le Slogan.
Cette initiative, menée depuis 1999, s’inscrit dans le cadre d’u-
ne politique globale de prévention du risque alcool aupreés des
jeunes de 11-25 ans.
Copilote par la coordination santé de la Ville de Mulhouse,
Sémaphore, le Cap et Vie Libre, et les conseils d’Assane Tall

\ Président de I'association des barmen de France.
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Suite a cette phase de prévention, les élevesciparii au
grand concours du meilleur « cocktail sans alcodeudi 27
mars, lors de la demi-finale Drouot, « Le Cockicanet son
slogan de prévention « Avec le Cockicana, viveseisées
sans cata ! » ont été élu par un jury aussi bidaneiqu’exi-
gent (direction du collége, partenaires du quartiendsey
et Chrystelle représenteront leur classe et par@me tout le
quartier Drouot-Barbanégre a la finale qui aura le2 avril
a Wittenheim. Tous leurs camarades de classe s&reuoirs
cbtés pour les soutenir !

Bonne chance a nos collégiennes !

Audrey PELLETRAT de BORDE
Coordinatrice de Prévention et Sécurité

Cette manifestation est cofinancée par la CAMSA, la Préfecture
du Haut-Rhin de la sécurité routiére.

D’ou le I°" prix celui du Préfet du Haut-Rhin, attribué donc
cette année au collége Saint Exupéry qui remporte le grand
prix du concours de cocktails « Cockicana » un mélange de jus
d’abricot ( 6cl), jus de mangue (6cl), jus de banane (5cl), | trait
de sirop de grenadine. Ainsi que la coupe offerte par Jeunesse
et Sport ( Trophée 2008).

Le 2° prix du Conseil Général, va au Lycée franco -allemand de
Fribourg pour son cocktail « Kiwi2 »

Quand au 3¢ prix de la Camsa va au collége Joliot-Curie, pour
un « Balenciaga », subtile alliance de jus de pomme (1/2l), jus
d’orange (1/2l), | trait de sirop de fraise.

Déposer quelques glagons dans le verre.

L’équipe Lavoisier/Brustlein, remporte le 4° prix de la Ville de
Mulhouse grace a ce Slogan

« Pas besoin d’alcool pour étre ROKENROL ».

Les meilleurs cocktails iront rejoindre un livret de recettes
enrichi chaque année.

/
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Samedi 24 mai 2008,
le Mouvement National « Vie Libre » Section Mulhouse,
organise son traditionnel LOTO non fumeurs
a la salle des fétes, rue de Pfastatt de Kingersheim
Début des jeux a 20h00 - Ouverture des portes a |18h00.

D nombrenux lots mig en jew : Télé LCD 81 cm, GPS systéme de navigation, lecteur DVD porta-
ble, Appareil photo numérique, Centrale vapeur, Combiné wook fondue, ménagere 49 pieces, Bijoux et
bons d’achats, sans oublier:

La partie LOTO JACKPOT gagné jusqu’a 20.000€ en bon d’achat.

*Si carton plein avant le 48éme tirage vous gagnez 20000€
*Si carton plein avant le 58eme tirage vous gagnez 500€
* A partir du 58eme tirage vous gagnez 50€
*Prix du carton : 5€

La vente des cartons :
- se fera du mardi 20 mai 2008 au vendredi 23 mai de 9h00 a | 1h30 a la boulangerie-Pétisserie LIDOLF 44
rue Hirschau a Kingersheim.
- A la permanence du jeudi 22 mai, de 14h30 a |7h00, Maison des Associations 62 rue de Soultz Mulhouse-
Bourtzwiller.

- Tarif le jour du loto : 20€ les 6 cartons- 3,50€ le carton

- Prévente : 18€ les 6 cartons + | Mini-Bingo gratuit
Renseignements et réservations chez Huguette Jaeg, Tél: 03 89 57 49 40 (répondeur si absent) ou le soir a par-
tir de 19h00. Portable au 06 69 10 49 6. Plus aucune réservation ni prévente par téléphone le samedi, jour du
LOTO

Buvette sans alcool, petite restauration et patisseries sur place

[’ALCOOL 7 e connais, |y suis passé ! '

Si vous (ou l'un de vos proches) avez un probleme dans leur guérison, soutient

avec l'alcool, les militants de I'association et conseille leur famille,

« Vie Libre » peuvent vous aider dans la discrétion la lutte contre les causes
plus totale. directes et indirectes de [ "
Les militants ” Equipe de base” se rencontrent a l'alcoolisation, meéne une

différents endroits : action de prévention dans

Bourtzwiller : équipe de base, 2éme vendredi de tous les milieux concernés et aide a la réinsertion des
chaque mois- 18h-19h Maison des associations buveurs guéris dans un but de promotion sociale.
Kingersheim_: équipe de base , 3° Vendredi de chaque

mois, de 18h a 19h, Salle Fernand Anna, rue de @ 06 69 1049 16

I'oranger . 03 895090 77.

Pfastatt : équipe de base, 4éme vendredi de chaque VH:;: LL{;BE E-mail :bmouthon@estvideo.fr
mois 20h-21h salle Escal’ 1* Etage WA SOIFDIEN SORTIR - yww. vielibre.asso.fr
Wittenheim : équipe de base, dernier vendredi de Maison des Associations
chaque mois, 20h-22h Maison des Associations a coté « Vie Libre »

de la Mairie 62, rue de Soultz

Le mouvement Vie Libre aide les malades alcooliques 68200 Mulhouse.
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Sous I'égide de Mme Gleber Denise, infirmiére scolaire,
et du professeur de sciences et vie de la terre, une
classe de 4¢é d’'une vingtaine d’éléves, du collége Jean
Mermoz de Wittelsheim, a lancé un débat sur les
méfaits de Ialcool en invitant les membres de
I'association « Vie Libre » qui lutte contre les problémes
d’alcoolisme.

Les militants de Vie Libre ont raconté leurs expériences,
avec des anecdotes vécues en ce qui concerne la
dépendance.

Cet échange a été treés instructif et enrichissant. De plus
en plus de jeunes consomment de 'alcool sans penser a
la dépendance qui guette, un danger encore trop
souvent sous-estimé.

Comment passe-t-on d’une boisson conviviale a un
élément de « défonce » ? Le danger d’alcoolisation

Vie libre a la rencontre
deg cobligions Jean Mamoz

responsable de [association Vie Libre riche de sa
propre expérience d’alcoolique guéri et libéré de ce
piege, a profondément impressionné et marqué
lauditoire.

Une mise en garde a également été adressée pour les
futures mamans (« [lalcool traverse facilement le
placenta et les conséquences peuvent parfois étre tres
graves »)

Bref, une séance d’une heure de prévention sur
l'alcoolisme qui a porté ses fruits.

Association Vie Libre, 62 rue de Soultz, 68200
MULHOUSE-BOURTZWILLER, il y a toujours

quelqu’un pour vous écouter. ' 03 89 50 90 77- http://
vielibremulh.blogspot.com

Claudine Mouthon

précoce est réel, insidieux et omniprésent a la fois.
Le récit courageux et surprenant de Bernard Mouthon,

JOURNEE SANTE A JEAN XXIII :
« Les conduites a risques »

mis de sensibiliser, de se humaine et des ruptures
prévenir et d’ informer sociales.
) sur les « conduites a ris- Les membres de l'associa-
ques » tion « Vie libre » mettent un

Une soixantaine d'éleves point d’honneur a expliquer
de 4™ par groupe de 12, aux jeunes que c’est mainte-
7 Ts'est déplacée et tous ontnant que se joue leur avenir
QI suivi avec intérét le débat face a l'alcool. C'est aussi
v ¥ ¥ proposé par I'association I'occasion de leur dire qu’ils

: "« Vie libre ». sont véritablement acteurs de
Comme il en a pris 'habitu- Bernard MOUTHON et leur prévention.
de, Bernard Mouthon est ré- Raymond Woelfl, sont inter- Un produit peut en cacher un
cemment venu a la rencontrevenus sur l'alcoolisation et gytre. Reste a4 connaitre I'u-
des collégier‘ls du collége sur le vécg d’anciens mala- sage qu'ils feront de ces bon-
Jean XXIll, a la demande des alcooliques en alertant
des enseignantes Mmes Ni-de la dérive que I'exces d’al-
colette Mercanton et Martine cool entraine. L’alcoolisme
Koulman. touche des personnes de tou%laudine Da Silva
Un programme orienté sur ages, de tous niveaux. L’al-
une « matinée Santé » a per-coolisme engendre la détres-

nes paroles, a chaque éleve
d’en tirer profit.

CHRONIQUE ALSACE
JUIN 2008 N°09
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En mars dernier, dans le cadre « Projet Santé », le
mouvement « Vie Libre » a animé un débat auprés
de 28 éléves de Seconde du lycée Legta de Rouf-
fach.

Trois ateliers leur étaient proposés. Les éleves ont

PAGE 6

Santé, prévention et parole en direct

de l'alcool au volant et mis en garde son jeune
auditoire sur les conséquences physiques, menta-
les et familiales que son addiction entraine.

Les bonnes paroles ont été dites, a chaque éléve
d’en tirer profit.

pu choisir parmi les trois themes suivants : I'alcool,
les produits illicites et le tabac. Chacun des sujets
a été particulierement investi par les scolaires.

La conférence s'est tenue devant 13 filles et 15
garcons, tous alertés par la dérive que I'exces
d’alcool entraine.

Bernard Mouthon a présenté le mouvement Vie
Libre qui a vu le jour en 1953. D’anciens malades
alcooliques de Vie Libre ont témoigné.

Il a été constaté que, face a l'alcool, la femme
n'est pas égale a '’homme. Les dégats physiques
et la dépendance sont plus rapides. L'alcoolisme
féminin se développe encore souvent dans la
clandestinité et la réprobation sociale s’exerce
lourdement sur la femme.

Bernard Mouthon a encore insisté sur les dangers

Raymond Woelfl

Exposition
sur les addictions
dans une salle
de Gymnastique

\
|
I
|
|
I

| Sous l'égide de Mme Jacqli : : ) explicatifs, son but était |
' Mimna, présidente de I'assoc Y Ty d informer et de sensibiliser
I tion de Gymnastique de [I'li a " les jeunes sur un sujet qui

I dépendance, une exposition proposée pgeut les toucher un jour ou l'autre. Cerner le

| Vie Libre section Mulhouse était instal- pieges d'abus de produits tel que le dopage,
| lée dans la salle Charles Gounod Lors d'unet la troisieme mi-temps concernant la

1 compétition régionale de gymnastique. Pouconsommation excessive chez les jeuned.
EI I'association Vie Libre, cette exposition vi- Un lieu de propagande bien achalandé a atti
- sait un public nouveau. En effet comme a pué les visiteurs, sans oublier les cocktailg
| I'expliquer Bernard Mouthon," c'est la pre-sans alcool bien appréciés par les sportifg
I miére fois qu'on s'ouvre & un jeune publicCette action a surtout été de créer pour sug-
I sportif, et que I'on intervient au sein mémeciter la réflexion et la discussion dans IesI
] d une compétition clubssportifs.

| Sportive régionale. A notre grande surprise, I
| on s'est rendu compte que les panneaux shfirna Jacquin |
I l'alcool et addictions, étaient mieux percu |
par les jeunes". Faite sur plusieurs panneaux ]

~ /
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Fite du Printemps, 0edde affbuonce
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Dimanche 27 avril dernier, place du Docteur
Hauger, au Drouot Barbaneégre, par un temps
ensoleillé, les multiples animations proposées
au public, lors de la féte du printemps a été un
succes. Les jeunes de la 3éme Airbus du colle-
ge Saint-Exupéry « coachés » par Audrey Pel-
letrat de Borde, coordinatrice de prévention
et sécurité de la ville de Mulhouse, et 'asso-
ciation « Vie Libre » ont assuré un stand de
cocktails sans alcool, sans oublier la documen-
tation de sensibilisation auprés des jeunes.
L’ensemble des visiteurs ont été invités a ve-
nir déguster leurs cocktails sans alcool colorés
et parfumés.

Audrey Pelletrat Y]

F -1 A
S LT\

\ 2 l}(" (‘,(](f[(’{'

_-—,_-————————————————————————,

« lie Libre» fédere contre la précarité

. - i hahit»f gt hUh'lan
LLELL < il
' " LIBRE -
EEZ %F !'E'i{;g‘cfimm

contrés pour aborder les themes suivants :

Nourrir, habiter, soigner, apprendre, travailler,
mener des activités, entreprendre, gérer son argent
au quotidien, communiquer, créer du lien, redistri-
buer- partager autrement, accueillir I'étranger.
C'est ainsi quau stand Vie Libre [latelier

« Soigner entretenir sa santé » animée par Ghristi
ne-Bour professionnelle de la coordination Réseau
Santé de la ville de Mulhouse, une dizaine de per-
sonnes, ont planché en listant les services exsstan
palliant a ces difficultés et les projets novateurs
tendant a lutter contre celles-ci, et enfin se posi
En avril dernier, & 'Auberge de la jeunesse ddionner pour construire I'avenir. Bernard Mouthon
Mulhouse, dans le cadre des Etats généraux del@rapporteur de cet atelier a élaboré un panel non
Résistance et de I'Espoir sous la houlette du Comiégligeable de réponses et de solutions aux diffi-
té de vigilance Mulhousien (CCSCP) et du Réseacultés de la santé.

des trois frontieres (chémeurs et précaires), unuis tous les ateliers se sont retrouvés pour une
Vingtaine d’'associations a vocation sociale denise en commun, et partager ensemble leurs ex-
I'agglomération mulhousienne et d’'outre-Rhinpériences. Le fruit de ce travail s’est concrépiae
(Allemand-Suisse) se sont rencontrés. la rédaction d’un cahier de propositions, qui signe
L’association « Vie Libre », conduit par le res-'engagement du travail des associations qui lut-
ponsable Bernard Mouthon, Raymond Woelfl, ontent contre la précarité, fixant également le calen
pris part & ces assises par la tenue d’un stand, palrier des prochains rendez-vous.

mettre en avant le but et I'objectif de I'assoaati

L'aprés-midi, les ateliers répartis se sont renAlexandre Da Silva

ALETH
VIE'  LIBRE

LA SOIF DEN SORMIR

CHRONIQUE ALSACE
JUIN 2008 N°09
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CALENDRIER DES RENCONTRES

Comité Réunions Femmes Bourtzwiller Kingersheim tévilheim Pfastatt
18h30 14h30 18hal9h 18hal9h 20h a 22h 20ha 2
Siege VL Siege VL Siege VL Salle Fernand Maison des | Salle L’Es-

Maison des | Maison des Associaf Maison des | Anna Associations | cal
Associations tions Associations | Rue de I'Orange
DATE DES RENCONTRES
14 MAI 21 MAI 9 MAI 16 MAI 23 MAI 30 MAI
12 JUIN 13 JUIN 20 JUIN 27 JUIN 27 JUIN
10 JUILLET 16JUILLET 11 JUILLET 18 JUILLET 25 JUILET 25 JUILLET
/ / / 8 AOUT 22 AOUT 29 AOUT
18 SEPT 17 SEPT 12 SEPT 19 SEPT 26 SEPT 26 SEP1

Les Manifestations a venir :

Samedi 7 juin:

Samedi 21 juin:

Samedi 28 juin

Dimanche 29 juin
Dimanche 10 aolt

Dimanche 15 aolt

CHRONIQUE ALSACE

JUIN

2008 N°09

Féte du Quartier Mulhouse —Bourtzwiller
(Derrierelsale gymnastique) 14 h a Minuit,

Rue des Romains

Féte de la Musique Wittenheim (Stand Vie Libre)

A partir de 19h, a hauteur de I'Eglise

Grand « SHOW TUNING »

de 18h & minuit, terrain FC Sentheim (Starel Mbre)

idem, de 10h a 17h
Concours de Pétanque Kingersheim

a 13 h Salle Saint Adelphe

Dépbt de gerbe Stele

a 11h00 Bourtzwiller au monument aux morts
Dimanche 7 septembre Féte des rues « Village Associations »

(stand Vie Libre,)
8h00- 18h00 a Kingersheim
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